
 

Пояснительная записка        

к учебному плану  начального общего образования 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 39»  

им. Героя РФ генерала армии Зиничева Е.Н. 

на 2024/2025 учебный год. 

 

 

          

 

 

 Учебный план основной образовательной программы начального общего обра-

зования  МБОУ «СОШ № 39» сформирован  на основе обновленного  федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования 

(утвержден приказом Министерства просвещения РФ №372 от 18.05.2023г).  

          Учебный план разработан на  5-дневную учебную неделю.     

           Учебный план начального общего образования разработан для 18 классов: пер-

вых классов – 4 (два в школе, два в  детских дошкольных образовательных учрежде-

ниях), вторых классов – 5, третьих классов – 5, четвёртых классов – 4.  

3а и 4а  классы обучаются по УМК «Перспектива», остальные – по Федеральной 

образовательной программе, утвержденной приказом Министерства просвещения от 

18.05.2023 № 372 с учетом изменений, внесенных приказом от 19.03.2024 № 171.  

 На уровне начального общего образования в 2024/2025 учебном году будут 

обучаться 7 учеников с ОВЗ: 

-  во 2 классе – 3  - (1-АООП вариант 7.1; 2-АООП вариант 7.2); 

-  в 3 классе - 1 – (1 - АООП вариант 7.1); 

-  в 4 классах – 4 – (3 -  АООП вариант 7.1; 1 – АООП (в.2.2) 

Учебные планы на каждого ребёнка с ОВЗ прилагаются. 

         Для учеников 2 класса (Хомяков К., Саганов А.), учениц 3 класса (Ступи-

ной В.), 4 класса (Овечкиной А.),  не посещающих образовательное учреждение по со-

стоянию здоровья и предоставивших медицинскую справку, организуется обучение на 

дому в соответствии с приказом министерства образования Иркутской области от 

29.11.2013г. №112-мпр «Об утверждении порядка регламентации и оформления отно-

шений образовательной организации в Иркутской области и родителей обучающихся, 

нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов в части организации 

обучения по основным общеобразовательным программам на дому или в медицинских 

организациях».  Учебный план разработан с учётом требований ФГОС основного 

общего образования.                        
 

          Учебный план для 1-4 классов по ФГОС начального общего образования состоит 

из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образователь-

ных отношений. 

          Обязательная часть определяет состав учебных  предметов обязательных пред-

метных областей в соответствии с ФГОС НОО и учебное время, отводимое на их изу-

чение по классам (годам) обучения. 

          Обязательная часть учебного плана представлена обязательными предметными 

областями: 



 

- « Русский язык и литературное  чтение» (учебные предметы: «Русский язык», «Лите-

ратурное чтение»); 

- «Иностранный язык» (учебный предмет: «Английский язык»); 

- «Математика и информатика» (учебный предмет: «Математика»); 

- «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» (учебный предмет: «Окру-

жающий мир»); 

- «Основы религиозных культур и светской этики» (учебный предмет: «Основы рели-

гиозных культур и светской этики»);  

- «Искусство» (учебные предметы: «Музыка», «Изобразительное искусство»); 

- «Технология» (учебный предмет «Труд (технология)»); 

- «Физическая культура» (учебный предмет: «Физическая культура»).  

 В школе языком образования является русский язык, и в соответствии с пунктом 

32.1 ФГОС НОО изучение родного языка и литературного чтения на родном языке из 

числа народов РФ, государственных языков республик Российской Федерации осу-

ществляется по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолет-

них. Родители в своих заявлениях отказались от изучения предметов «Родной  (рус-

ский) язык» и «Литературное чтение на родном (русском) языке», что зафиксировано в 

протоколах родительских собраний. 

 

           Обязательная часть учебного плана НОО отражает содержание образования, ко-

торое обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего 

образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к обще-

культурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях об-

щего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстре-

мальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.  

        В обязательной части учебного плана в 1-4-х классах введён предмет  «Труд (тех-

нология)»  в количестве 1 часа в неделю.  

        В обязательной части в предметной области «Иностранный язык»  в МБОУ 

«СОШ № 39», начиная со 2 класса, преподаётся английский язык, при этом осуществ-

ляется деление класса на подгруппы. 

            Учебный предмет «Основы религиозной культуры и светской этики» изучается 

в объеме 1 часа в неделю в 4-м классе. В соответствии с приказом Министерства обра-

зования и науки  от 01.02.12г. №74.  Выбор модуля осуществляется родителями (за-

конными представителями) обучающихся, что зафиксировано в протоколах родитель-

ских собраний.   

      Учебный предмет «Физическая культура» - 3-й час реализуется за счет внеурочной 

деятельности: 

1-е классы «Спортивные игры», 34 часа (1 час в неделю); 

2-е классы «Спортивные игры», 34 часа (1 час в неделю; 

3-е классы «Спортивные игры», 34 часа (1 час в неделю); 

4-е классы «Ритмика». 34 часа (1час в неделю). 



 

             Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отноше-

ний, обеспечивает индивидуальные потребности обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

 И  включает   в 1, 3-х классах курс «Занимательная математика», а во 2-х классах  за-

нятия по финансовой грамотности. 

Финансовая грамотность в 1-х, 3-х, 4-х классах реализуется в рамках должност-

ных обязанностей  классных руководителей. 

 Время, отведенное на внеурочную деятельность не учитывается при определе-

нии максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

 

 

 

 

 

Формы промежуточной аттестации. 

 

            В 1-х классах  по всем предметам, а также в 4-х классах по предмету «Основы 

религиозной культуры и светской этики» существует без отметочная система и про-

межуточная аттестация не проводится. 

            Для обучающихся   2- 4-х классов проводится промежуточная аттестация в 

конце каждой четверти и  по окончанию учебного года.  Проведение промежуточной 

аттестации регламентируется локальным актом образовательного учреждения – По-

ложением о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучаю-

щихся МБОУ «СОШ №39» (утверждён приказом директора школы от 12.01.2023г. № 

3). 

           Формы промежуточной аттестации для учебных предметов представлены в таб-

лице: 

Предметы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 2-4 Учет учебных достижений на основе накоп-

ленных текущих оценок и результатов вы-

полнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с уче-

том степени значимости отметок за тематиче-

ские проверочные работы 

Литературное чтение 2-4 Учет учебных достижений на основе накоп-

ленных текущих оценок и результатов вы-

полнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с уче-

том степени значимости отметок за тематиче-

ские проверочные 

Иностранный язые (ан-

глийский) 

2-4 Учет учебных достижений на основе накоп-

ленных текущих оценок и результатов вы-

полнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале 

Математика 2-4 Учет учебных достижений на основе накоп-

ленных текущих оценок и результатов вы-



 

полнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с уче-

том степени значимости отметок за тематиче-

ские проверочные 

Окружающий мир 2-4 Учет учебных достижений на основе накоп-

ленных текущих оценок и результатов вы-

полнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале 

Основы религиозных куль-

тур и светской этики 

2-4 Учет учебных достижений на основе накоп-

ленных текущих оценок и результатов вы-

полнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале 

Изобразительное искусство 2-4 Учет учебных достижений на основе накоп-

ленных текущих оценок и результатов вы-

полнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале 

Музыка 2-4 Учет учебных достижений на основе накоп-

ленных текущих оценок и результатов вы-

полнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале 

Труд (технология) 2-4 Учет учебных достижений на основе накоп-

ленных текущих оценок и результатов вы-

полнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале 

Физическая культура 2-4 Учет учебных достижений на основе накоп-

ленных текущих оценок и результатов вы-

полнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале 

Занимательная математика 3 Учет учебных достижений на основе накоп-

ленных текущих оценок и результатов вы-

полнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале 

Финансовая грамотность 2 Учет учебных достижений на основе накоп-

ленных текущих оценок и результатов вы-

полнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале 

 

 

          Максимальная учебная нагрузка на одного ученика не превышает нормы: в 1-х 

классах 21 час в неделю, во 2-4-х – 23 часа в неделю. 

          В 1-х классах продолжительность учебного года – 33 недели, во 2-4-х классах – 

34 недели.  

          Учебные занятия начинаются в 1-ой смене с 8.00, во второй смене – с 14 часов; 

продолжительность уроков составляет 40 минут. 



 

           Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней. Для обучающихся 1-х классов устанавливаются дополнительные 

недельные каникулы в феврале. 

          Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных  санитарными правилами СП 

2.4.3648«Санитарно-эпидемиологические требования к  организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», утверждёнными постановлени-

ем Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 года №28.  
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